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1. Паспорт фонда оценочных средств
Фонд оценочных средств предназначены для контроля и оценки результатов освоения учебной дисциплины ОП.20 «Подвижные игры» основной профессиональной образовательной программы по специальности: 49.02.01 «Физическая культура»  
Формой промежуточной аттестации является:  экзамен  
Требования к результатам освоения учебной дисциплины
Результатом освоения дисциплины являются сформированные умения:
·
планировать, проводить и анализировать занятия по подвижным играм;

·
выполнять профессионально значимые двигательные действия по подвижным играм;

·
использовать терминологию подвижных игр;

·
применять приемы страховки и самостраховки;

·
обучать двигательным действиям изученных на подвижных играх;

·
подбирать, хранить, осуществлять мелкий ремонт оборудования и инвентаря подвижных игр;

·
использовать оборудование и инвентарь для занятий различными видами подвижных игр в соответствии с его назначением и особенностями эксплуатации;


В результате освоения дисциплины студент должен знать:

  ·
историю и этапы развития подвижных игр;

·
терминологию подвижных игр;

·
технику профессионально значимых двигательных действий;

·
содержание, формы организации и методику проведения занятий по подвижным  играм  в школе;

·
методику обучения организации подвижных  игр;

·
особенности и методику развития физических качеств в подвижных  играх;

·
основы судейства соревнований по подвижным  играм;

·
разновидности спортивно-оздоровительных сооружений, оборудования и инвентаря для подвижных  игр, особенности их эксплуатации;

·
технику безопасности и требования по подвижным  играм, оборудованию и инвентарю.
3. Перечень дидактических единиц и типов заданий для осуществления контроля освоения учебной дисциплины

	Результаты обучения (освоенные умения,

усвоенные знания)
	Типы заданий

(№ заданий для проверки)

	планировать, проводить и анализировать занятия по подвижным играм
	т.з.№ 1,22

	выполнять профессионально значимые двигательные действия по подвижным играм
	т.з.№1,19

	использовать терминологию подвижных игр
	т.з.№1-25

	применять приемы страховки и самостраховки
	т.з.№ 9,10,11,12,13,14,15,16, 17,18, 19,21,22,23,24,25 
т.з № 1-25

	обучать двигательным действиям изученных на подвижных играх
	т.з.№1,7,21

	подбирать, хранить, осуществлять мелкий ремонт оборудования и инвентаря подвижных игр
	п.з № 1-25

	использовать оборудование и инвентарь для занятий различными видами подвижных игр в соответствии с его назначением и особенностями эксплуатации
	т.з № 2
п.з № 1-25

	историю и этапы развития подвижных игр
	т.з.№ 1,2,3,4,5,6

	терминологию подвижных игр
	т.з.№ 2,3,4,5,7,15,19,20,21

п.з.№ 1-25

	технику профессионально значимых двигательных действий
	т.з.№ 16,19,22

	содержание, формы организации и методику проведения занятий по подвижным играм  в школе
	п.з №1-25 
т.з.№  8,9,10,11,12

	методику обучения организации подвижных игр
	п.з №1-25

	особенности и методику развития физических качеств в подвижных играх
	п.з.№1-25 

т.з.№ 9,10,11,12

	основы судейства соревнований по подвижным играм
	т.з №1-25

	разновидности спортивно-оздоровительных сооружений, оборудования и инвентаря для подвижных игр, особенности их эксплуатации
	т.з.№2,4,5,6

	технику безопасности и требования по подвижным играм, оборудованию и инвентарю
	п.з №1-25


4.Вопросы для подготовки к экзамену
1. 1. Значение подвижных игр в  становления человечества на различных этапах развития.

2. Характеристика и классификация видов подвижных игр, используемых в  физической культуре.

3. Характеристика задач, решаемых в процессе проведения подвижных игр.

4. Критерии выбора подвижных игр в зависимости от формы занятия.

5. Руководство подвижными играми  в зависимости от формы занятия.

6. Способы выбора водящих  и деления игроков на команды в зависимости от возраста, подготовленности, формы  и  места проведения , вида игры.

7. Особенности дозировки нагрузки во время проведения подвижных игр  в зависимости от возраста, пола, подготовленности.

8. Организация и проведение неклассификационных соревнований по подвижным играм.

9. Анатомо-физиологическая характеристика и методические особенности проведения подвижных игр с детьми дошкольного возраста.

10. Анатомо-физиологическая характеристика и методические особенности проведения подвижных игр с детьми младшего школьного возраста.

11. Анатомо-физиологическая характеристика и методические особенности проведения подвижных игр с детьми 4-6 классов.

12. Анатомо-физиологическая характеристика и методические особенности проведения подвижных игр с детьми 7-9классовв.

13. Анатомо-физиологическая характеристика и методические особенности проведения подвижных игр с  подростками 10-11 классов.

14. Значение и особенности методики проведения подвижных игр на перемене.

15. Характеристика подвижных игр, применяемых во внешкольных форма организация для детей и подростков.

16. Роль подвижных игр в подготовке спортсменов в различных видах спорта.

17. Особенности проведения подвижных игр зимой.

18. Особенности проведения подвижных игр с отклонениями в состояние здоровья.

19. Реализация дидактических принципов при проведении подвижных игр.

20. Структура урока (тренировки) в учреждениях общеобразовательного и спортивного профиля с включением подвижных игр.

21. Особенности проведения подвижных игр с детьми, имеющими нарушения слуха

22. Особенности проведения подвижных игр с детьми, имеющими нарушения зрения

23. Особенности проведения подвижных игр с детьми с нарушением  интеллекта

24. Особенности проведения подвижных игр с повреждениями и заболеваниями опорно-двигательного аппарата

25. Особенности проведения подвижных игр с детьми с детским церебральным параличом

26. Содержание и методика проведения подвижной игры «Эстафета зверей

27. Содержание и методика проведение подвижной игры «Караси и щука»

28. Содержание и методика проведения подвижной игры «Два мороза»

29. Содержание и методика проведения подвижной игры «Шишки, желуди, орехи»

30. Содержание и методика проведения подвижной игры «Кто подходил»

31. Содержание и методика проведения подвижной игры «Русская лапта»

32. Содержание и методика проведения подвижной игры «Охотники и утки»

33. Содержание и методика проведения подвижной игры «Петушиный бой»

34. Содержание и методика проведение подвижной игры « День и ночь»

35. Содержание и методика  проведения подвижной игры «Удочка»

36. Содержание и методика проведения подвижной игры «У медведя во бору»

37. Содержание и методика проведения подвижной игры «Тропинка»

38. Содержание и методика проведения подвижной игры «Бег командами»

39. Содержание и методика проведения подвижной игры Сороконожка на лыжах»

40. Содержание и методика проведения подвижной игры «Шведская эстафета»

41. Содержание и методика проведения подвижной игры «Волейбол с выбыванием»

42. Содержание и методика проведения подвижной игры «Эстафета с палками и прыжками»

43. Содержание и методика проведения подвижной игры «Мяч капитану»

44. Содержание и методика проведения подвижной игры «Пятнадцать передач»

45. Содержание и методика проведения подвижной игры «Нападают пятерки»

46. Содержание и методика проведения подвижной игры «Бездомный заяц»

47. Содержание и методика проведения подвижной игры «Земля, вода и  воздух»

48. Содержание и методика проведения подвижной игры «Неуловимый шнур»

49. Содержание и методика проведения подвижной игры «Футбол крабов»

50. Содержание и методика проведения подвижной игры «Построй мостик»
Экзамен как форма промежуточной аттестации, проходит в два этапа:
1 этап: теоретические вопросы.
2 этап: практически задания (практические задачи).

К экзамену допускаются обучающиеся, сдавшие самостоятельную внеаудиторную работу, выполнившие требования по текущему контролю, предусмотренные программой.
5. Материалы промежуточной аттестации:

                    5.1. Теоретические вопросы  
1. Социальная сущность игры и ее роль в современном обществе. Понятие об игре.

2.Характеристика и классификация видов подвижных игр, используемых в  физической культуре.

3. Характеристика задач, решаемых в процессе проведения подвижных игр.

4. Критерии выбора подвижных игр в зависимости от формы занятия.

5. Руководство подвижными играми  в зависимости от формы занятия.
6. Способы выбора водящих  и деления игроков на команды в зависимости от возраста, подготовленности, формы  и  места проведения, вида игры.

7. Особенности дозировки нагрузки во время проведения подвижных игр  в зависимости от возраста, пола, подготовленности.
8. Организация и проведение неклассификационных соревнований по подвижным играм.
9. Организация и методика проведения спортивных игр с учетом возрастных анатомо-физиологических особенностей детей младшего школьного возраста.
10. Организация и методика проведения спортивных игр с учетом возрастных анатомо-физиологических особенностей детей среднего школьного возраста.
11. Организация и методика проведения спортивных игр с учетом возрастных анатомо-физиологических особенностей детей старшего школьного возраста.
12. Организация и методика проведения спортивных игр с учетом возрастных анатомо-физиологических особенностей детей дошкольного возраста.

13. Особенности методики проведения  игр-эстафет.
14. Значение и особенности методики проведения подвижных игр на перемене.
15. Характеристика подвижных игр, применяемых во внешкольных формах организаций  детей и подростков.
16. Роль спортивных игр в подготовке спортсменов в различных видах спорта.
17. Особенности проведения подвижных игр зимой.
18. Особенности проведения подвижных игр с детьми, имеющими отклонениями в состояние здоровья.
19. Структура урока (тренировки) в учреждениях общеобразовательного и спортивного профиля с включением подвижных игр.

20. Реализация дидактических принципов при проведении подвижных игр.
21. Особенности дозировки нагрузки во время проведения подвижных игр  в зависимости от возраста, пола, подготовленности.
22. Характеристика подготовки к проведению подвижных игр.

23. Характеристика игр в группах продленного дня.

24. Подвижные игры в системе общефизической подготовке школьников.
25. Характеристика подвижных игр, используемых на подвижных праздниках.

5.2. Практические задачи

1.Содержание и методика проведения подвижной игры «Эстафета зверей».

2.Содержание и методика проведение подвижной игры «Караси и щука».

3. Содержание и методика проведения подвижной игры «Два мороза».

4. Содержание и методика проведения подвижной игры «Шишки, желуди, орехи».

5. Содержание и методика проведения подвижной игры «Кто подходил».

6. Содержание и методика проведения подвижной игры «Русская лапта».

7. Содержание и методика проведения подвижной игры «Охотники и утки».
8. Содержание и методика проведения подвижной игры «Петушиный бой».
9. Содержание и методика проведение подвижной игры « День и ночь».
10. Содержание и методика проведение подвижной игры «Удочка».
11. Содержание и методика проведения подвижной игры «У медведя во бору».
12. Содержание и методика проведения подвижной игры «Тропинка».
13. Содержание и методика проведения подвижной игры «Бег командами».

14. Содержание и методика проведения подвижной игры  «Сороконожка на лыжах».
15. Содержание и методика проведения подвижной игры «Шведская эстафета».

16. Содержание и методика проведения подвижной игры «Волейбол с выбыванием».

17. Содержание и методика проведения подвижной игры «Эстафета с палками и прыжками».

18. Содержание и методика проведения подвижной игры «Мяч капитану».

19. Содержание и методика проведения подвижной игры «Пятнадцать передач».

20. Содержание и методика проведения подвижной игры «Нападают пятерки».
21. Содержание и методика проведения подвижной игры «Бездомный заяц».
22. Содержание и методика проведения подвижной игры «Гонка с выбыванием».
23. Содержание и методика проведения подвижной игры «Неуловимый шнур».
24. Содержание и методика проведения подвижной игры «Футбол крабов».
25. Содержание и методика проведения подвижной игры «Построй мостик».
5.3 Эталоны ответов
5.3.1. Эталоны ответов на теоретические вопросы

1.Краткая характеристика возрастных особенностей 

2.критерии выбора игры

3. форма организации

4.содержание игры
5. место проведения
6. инвентарь
7.особенности проведения.

5.3.2. Эталоны ответов на практические вопросы
Алгоритм ответа на практическое задание
1. Содержание
2. Рассказ о методике проведения игры
3. Описание игры

4. Правила игры

5. Типичные ошибки

6. Необходимый инвентарь

6.  Критерии оценки образовательных достижений
6.1. Критерии оценивания устных ответов
	Академическая  оценка
	Содержание
	Взаимодействие с собеседником
	Речевое оформление
	Интонационный рисунок/ произношение

	«отлично»
	Задание выполнено полностью: цель общения успешно достигнута высказывания связные и логичные; тема раскрыта в полном объеме.
	Демонстрирует способность начинать и активно поддерживать беседу, соблюдая очередность в обмене репликами; задавать и отвечать на поставленные вопросы, быстро реагировать и проявлять инициативу при смене темы беседы, восстанавливать беседу в случае сбоя.
	Речевое оформление соответствует цели коммуникации. Допущено незначительное количество речевых ошибок, которые не мешают пониманию.
	Речь понятна: соблюдает правильный ритм и интонационный рисунок.

	«хорошо»
	Задание выполнено: цель общения достигнута, высказывания в основном логичные и связные, однако; тема раскрыта не в полном объеме.
	В большинстве случаев демонстрирует способность начинать (при необходимости), и поддерживать беседу, реагировать и проявлять определенную инициативу при смене темы. В некоторых случаях наблюдаются паузы. Сигнализирует о наличии проблемы в понимании собеседника.
	Речевое оформление в основном соответствует цели коммуникации. Наблюдаются некоторые затруднения при подборе слов и отдельные неточности при переходе на более абстрактные темы. Допущены немногочисленные речевые ошибки, которые не препятствуют пониманию.
	В основном речь понятна: ритм и интонационный рисунок иногда нарушаются.

	«Удовлетворительно
	Задание выполнено частично: цель общения достигнута не полностью, тема раскрыта недостаточно.
	Не стремится начинать (при необходимости) и поддерживать беседу, передает наиболее общие идеи в ограниченном контексте, в значительной степени зависит от помощи со стороны собеседника.
	Используется ограниченный словарный запас, частично соответствующий цели коммуникации. Допущены многочисленные речевые ошибки, не препятствующие пониманию или единичные ошибки, затрудняющие понимание.
	В отдельных случаях понимание речи может быть затруднено из-за неправильного ритма или интонационного рисунка; требуется напряженное внимание со стороны слушающего.

	«неудовлетво-

рительно»
	Задание не выполнено, цель общения не достигнута.
	Не может поддерживать беседу.
	Речевое оформление в целом не соответствует цели коммуникации.
	Речь почти не воспринимается на слух.


6.2 Критерии оценивания практических заданий:

Отметка  «5» ставится, если двигательное действие выполнено правильно (заданным способом), точно уверенно, в надлежащем ритме, легко и чётко, студент овладел техникой легкоатлетического упражнения. Методика обучения рассказана и показана в правильной последовательности, показаны все подготовительные и подводящие упражнения.

Отметка «4»  ставится, если двигательное действие выполнено правильно, но недостаточно чётко, есть незначительные ошибки в одной из фаз техники (недостаточная амплитуда движения, скорость движения, сила отталкивания). Методика обучения рассказана и показана  в правильной последовательности, показаны не все подготовительные и подводящие упражнения.

Отметка «3»  ставится, если двигательное действие выполнено в основном правильно (соблюдена схема движения), но недостаточно чётко, неуверенно допущены ошибки в отдельных фазах техники легкоатлетического упражнения (недостаточная амплитуда движения, скорость движения, сила отталкивания).Методика обучения рассказана и показана в неправильной последовательности, показаны не все подготовительные и подводящие упражнения.

Отметка «2» ставится, если двигательное действие не выполнено или выполнено не правильно, неуверенно, небрежно, допущены значительные ошибки в технике легкоатлетического упражнения. Методика обучения не показана ,не показаны  подготовительные и подводящие упражнения.

